
                                    
 
 
 
 

２０１１年９月２８日 

株式会社東急ストア 

 

創業５５周年特別企画 「東急ストア ママ大学」記念講演を開催 
９月２９日（木） 青山 有紀     『幸せの家庭料理』 

１０月２４日（月） フルタニ マサエ 『野菜とことん使い切りおかず』 

                                                                                                 

株式会社東急ストアは、本年、創業５５周年を迎え「東急ストア ママ大学」記念講演を開催いた

します。「東急ストア ママ大学」は、ご愛顧いただいているお客様の日常生活をさらに楽しく、   

豊かにするお手伝いとして、料理や教育などをテーマに各分野の第一人者を講師でお招きし、毎月

１回開催している無料講座です。 

今回の記念講演では、料理家で「青屋」オーナーシェフの青山有紀さんと料理研究家で食空間  

コーディネーターのフルタニ マサエさんを講師にお招きし、９月と１０月にお客様を無料でご招待

いたします。 

両氏は、本年３月より当社レシピの「楽♪レシピ（１５分で作れる簡単料理）」を考案いただい

ております。 

 

記 

  

第４２３回 東急ストア ママ大学 フルタニマサエ「野菜とことん使い切りおかず」概要 

 

○開催日時   ２０１１年１０月２４日（月）１２：３０～１４：００ 

 ○会  場  たまプラーザテラス プラーザホール 

（神奈川県横浜市青葉区美しが丘１－１－２） 

 ○ご招待数  ２００名様 

（ＴＯＫＹＵポイントカード「ＴＯＰ＆」会員様限定） 

        応募者多数の場合は抽選となります。 

 ○入 場 料   無料 

○講演者のプロフィール 

  和洋中の料理やお菓子をはじめ、マナーテーブルコーディネーションなど食文化の世界を広

く学び、イベント、セミナーなどの講師を務める傍ら、横浜で料理教室「マダムマーサ    

クッキングスタジオ」を主宰。ＴＶ、新聞、雑誌などでジャンルにとらわれないオリジナル

料理を紹介するなど幅広く活躍中。当社「楽♪レシピ」で奇数月の料理監修を担当。 

 ○応    募     往復はがき 

ＴＯＫＹＵポイントカード「ＴＯＰ＆」にご入会際にご記入いただいた、郵便番号、住所、

氏名（ひらがな）、年齢、電話番号、東急ストアのご利用店舗名を明記の上、下記の応募先

までご郵送。 

   【応募先】〒１５３－８５７７ 東京都目黒区上目黒１－２１－１２ 

        東急ストア「ママ大学 １０月」係 

２０１１年１０月１２日（水）必着 

 

 

 

 



 

 

 

第４２２回 東急ストア ママ大学 青山 有紀「幸せの家庭料理」概要  

（ご好評につき、応募は締め切りました） 

○開催日時   ２０１１年９月２９日（木）１４：３０～１６：００ 

 ○会  場  渋谷エクセルホテル東急 ６階 プラネッツルーム 

（東京都渋谷区道玄坂１－１２－２ 渋谷マークシティ内） 

 ○ご招待数  ２５０名様 

（ＴＯＫＹＵポイントカード「ＴＯＰ＆」会員様限定） 

 ○入 場 料   無料 

 ○講演者のプロフィール 

京都出身。美容業界を経て中目黒に「青家」をオープン。実家は１日１組限定料理屋で、母

から受け継いだ京おばんざいや韓国家庭料理、薬膳料理を提供しつつ、美容知識を活かした

季節を感じる和スイーツなども開発している。国立北京中医大学日本校卒業。国際中医薬膳

師。バラエティや料理番組など多数出演中。当社「楽♪レシピ」で偶数月の料理監修を担当。 

 

 

 

 

（参 考）東急ストア ママ大学 

当社は、地域の皆さまの日常生活をさらに楽しく、豊かにするお手伝いをしていくことを目的

に、無料で一般公開の「ママ大学」講座を開催しています。 

東急ストア ママ大学は、「料理」「教育」「健康」「文化」「暮らし」「生きがい」など生活

に密着したテーマのもと、各分野の第一人者を講師として毎月１回開講し、１９７５年からご好

評をいただきながら回数を重ね、本年で３７年目となる歴史と人気のある無料講座です。 

  

 

 

  以 上 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

－本件に関するお問い合わせ先－ 

株式会社東急ストア 社長室 広報 松村、山田  電話：03-3714-2317 


